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Styret viser til innkalling til årsmøte av 11. februar  2026. 
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Øvrige styremedlemmer velges ikke, men består av valgte ledere for 
gruppestyrene som er representert i hovedforeningens styre. 

   
 
   Sak 14-2 Valg til gruppestyrer 
 
    Sak 14-2-1 Basket 
     Sak 14-2-1-1 Leder(ikke på valg) 
     Sak 14-2-1-2 Nestleder/kasserer(ikke på valg) 
     Sak 14-2-1-3 Sportslig leder (for 2 år) 
     Sak 14-2-1-4 Styremedlem for 2 år 
     Sak 14-2-1-5 Styremedlem for 1 år 
 

Sak 14-2-2 Bordtennis 
     Sak 14-2-2-1 Leder(ikke på valg)  
     Sak 14-2-2-2 Nestleder/kasserer(for 2 år) 
     Sak 14-2-2-3 Sportslig leder(ikke på valg) 
 

Sak 14-2-3 Cheer 
     Sak 14-2-3-1 Leder(for 2 år) 
     Sak 14-2-3-2 Nestleder (ikke på valg) 

Sak 14-2-3-3 Sportslig leder (for 2 år) 
Sak 14-2-3-4 Kasserer (ikke på valg) 

     Sak 14-2-3-4 Styremedlem (for 1 år) 
  
    Sak 14-2-4 Friidrett 
     Sak 14-2-4-1 Leder(for 2 år) 
     Sak 14-2-4-2 Nestleder (ikke på valg)  
     Sak 14-2-4-3 Sportslig leder (for 2 år) 
     Sak 14-2-4-4 Styremedlem for 2 år(ny) 
     Sak 14-2-4-5 Styremedlem for 2 år (ny) 
     
 
    Sak 14-2-5 Håndball 
     Sak 14-2-5-1 Leder(ikke på valg) 
     Sak 14-2-5-2 Nestleder(for 2 år) 
     Sak 14-2-5-3 Sportslig leder(ikke på valg) 
     Sak 14-2-5-4 Kasserer (for 2år) 
     Sak 14-2-5-5 Styremedlem (for 1 år) 
     Sak 14-2-5-6 Styremedlem (for 1  år) 
     Sak 14-2-5-7 Styremedlem (for 1 år) 
     Sak 14-2-5-8 Styremedlem (for 1 år) 
      
 
    Sak 14-2-6 Orientering 
     Sak 14-2-6-1 Leder(ikke på valg) 
     Sak 14-2-6-2 Nestleder/kasserer(ikke på valg ) 
     Sak 14-126-3 Sportslig leder(for 2 år)  
 
    Sak 14-2-7 Petanque 
     Sak 14-2-7-1 Leder(for 2 år) 
     Sak 14-2-7-2 Nestleder/Kasserer(ikke på valg) 
     Sak 14-2-7-3 Sportslig leder(ikke på valg) 
     Sak 14-2-7-4 Styremedlem (for 2 år) 
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    Sak 14-2-8 Ski 
     Sak 14-2-8-1 Leder(for 2 år) 
     Sak 14-2-8-2 Nestleder/kasserer(ikke på valg) 
     Sak 14-2-8-3 Sportslig leder(for 2 år) 
     Sak 14-2-8-4 Styremedlem (ikke på valg) 
     Sak 14-2-8-5 Styremedlem(for 2 år)  
 

Sak 14- 2-9 Stup 
 Sak 14-2-8-1 Leder (ikke på valg) 
 Sak 14-2-8-2 Nestleder/kasserer (for 2 år) 
 Sak 14-2-8-3 Sportslig leder (ikke på valg) 

 
    Sak 14-2-10 Turn 
     Sak 14-2-10-1 Leder(ikke på valg) 

Sak 14-2-10-2 Nestleder/kasserer(for 2 år) 
     Sak 14-2-10-3 Sportslig leder (for 2 år) 
     Sak 14-2-10-4 Styremedlem(ikke på valg) 

Sak 14-2-10-5 Styremedlem (ikke på valg) 
      

Sak 14-2-11 Volleyball 
     Sak 14-2-11-1 Leder(for 2 år) 
     Sak 14-2-11-2 Nestleder/kasserer (for 2 år)  
     Sak 14-2-11-3 Sportslig leder(for 1 år) 
     Sak 14-2-11-4 Styremedlem (ikke på valg) 
     Sak 14-2-11-5 Styremedlem (ikke på valg) 
 
Forutsatt opptak som selvstendig gren: 
 
    Sak 14-2-12: Rugby 
     Sak 14-2-12-1 Leder(for 2 år) 
     Sak 14-2-12-2 Nestleder/kasserer(for 1 år) 
     Sak 14-2-12-3 Sportslig leder(for 2 år) 
     Sak 14-2-12-4 Styremedlem (for 1 år) 
     Sak 14-2-12-5 Styremedlem (for 1 år) 
 
    Sak 14-2-13: Kampsport 
     Sak 14-2-13-1 Leder(for 1 år) 
     Sak 14-2-13-2 Nestleder/kasserer(for 2 år) 
     Sak 14-2-13-3 Sportslig leder(for 1 år) 
      
  
   

Sak 14-3  Kontrollutvalg 
  Sak 14-3-1 Medlem (for 1 år)   
  Sak 14-3-2 Medlem (for 1 år)   
  Sak 14-3-3 Vara (for 1 år)  
        
Sak 14-4  Valgkomité 
  Sak 14-4-1 Leder (for 1 år) 
  Sak 14-4-2 Medlem (for 1 år) 
  Sak 14-4-3 Medlem (for 1 år) 
 
Sak 14-5 Revisor  
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Sak 14-6 Barneidrettsansvarlig  
 
Sak 14-7  Politiattestansvarlig  
 
Sak 14-8  Assisterende politiattestansvarlig 

 
Sak 15  Utdeling av utmerkelser. 
 

 
SAK 1   GODKJENNE STEMMEBERETTIGEDE 
 
Navn på deltagende medlemmer med stemmerett ihht. lov for Sandefjord Turn & Idrettsforening, 
vedlegges protokollen. Stemmerett har alle som er over 15 år, har vært medlem i minst 1 måned 
og betalt kontingent. Ved fremmøte stilte ....... medlemmer. Antall stemmeberettigede 
totalt......medlemmer. 
 
Innstilling: Godkjennes. 
 

SAK 2   VELGE DIRIGENT     
 
Innstilling: Som dirigent velges:  
 

  
SAK 3   VELGE PROTOKOLLFØRER 
 
Innstilling: Som protokollfører  velges:  
 
 

SAK 4   VELGE TO MEDLEMMER TIL Å SIGNERE PROTOKOLLEN 
 
Til å signere protokoll foreslås:  
1. 
2. 
Innstilling: Godkjennes. 
 
 

SAK 5   GODKJENNE FORRETNINGSORDEN 
 
1.  Årsmøtet ledes av valgt dirigent. 
 
2.  Protokollen føres av den valgte sekretæren. 

Protokollen skal signeres av de to personene årsmøtet utpeker til å undertegne   
protokollen (Signeres innen to uker etter årsmøtet). 
 

3. I protokollen føres det inn hvem som har hatt ordet i sakene, forslag og vedtak med antall 
stemmer for og imot. 

 
4. Med unntak av innledingsforedrag settes taletiden til tre minutter. Dirigenten kan forkorte 

taletiden samt sette strek for inntegnede talere etter behov. Representanter som forlanger 
ordet til forretningsorden har et minutts taletid. 
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5. Alle forslag må leveres skriftlig til dirigenten, og være undertegnet med representantenes 
navn. 

 
6. Forslag kan bare fremmes i saker som står på sakslisten. Tidligere forslag kan ikke 

trekkes tilbake og nye forslag kan ikke settes fram etter at strek er satt, eller saken er tatt 
opp til votering. 

 
7. Begrepet «til forretningsorden» er for å tilkjennegi at man er uenig i dirigentens måte å 

lede møtet eller voteringen på. 
 
8. Årsmøtet er kun åpent for medlemmer. 
 
9. Stemmegivning gjennomføres i henhold til STIF´s lover, som fastslår følgende: 

 
(1) Med mindre annet er bestemt i denne lov skal et vedtak -for å være gyldig- være truffet med 
alminnelig flertall av de avgitte stemmer. Ingen representant har mer enn én stemme, og ingen 
kan stemme på vegne av andre. Blanke stemmer skal ansees som ikke avgitt. 
 
(2) Valg foregår skriftlig hvis det foreligger mer enn ett forslag eller det fremmes krav om det. 
Blanke stemmer, eller stemmer på kandidater som ikke er foreslåtte, ellers om inneholder flere 
kandidater enn det antall som skal velges, teller ikke, og stemmene ansees som ikke avgitt. 
 
(3) Når et valg foregår enkeltvis og ingen kandidat oppnår mer enn halvparten av de avgitte 
stemmer, foretas omvalg mellom de to kandidater som har oppnådd flest stemmer. Er det ved 
omvalg stemmelikhet, avgjøres valget ved loddtrekning. 
 
(4) Når det ved valg skal velges flere ved en avsteming, må alle, for å ansees valgt, ha mer enn 
halvparten av de avgitte stemmer. Dette gjelder ikke ved valg av varamedlem. Hvis ikke 
tilstrekkelig mange kandidater har oppnådd dette i første omgang, anses de valgt som har fått 
mer enn halvparten av stemmene. Det foretas så omvalg mellom de øvrige kandidater og etter 
denne avstemning ansees de valgt som har fått flest stemmer. Er det ved omvalg stemmelikhet 
avgjøres valget ved loddtrening. 

 
Innstilling: Forretningsorden godkjennes. 
 

 
SAK 6   GODKJENNE INNKALLINGEN 
 
Det er innkalt til ordinært årsmøte i hovedforeningen ihht. reglement, med informasjon til 
medlemmene og på klubbens hjemmeside. Dokumenter som legges fram for behandling på 
generalforsamling er gjort tilgjengelig på www.stif.no  
 
Innstilling: Godkjennes. 

 
 
 
SAK 7   GODKJENNE SAKSLISTEN 
 
Innstilling: Godkjennes. 

  
 
 

http://www.stif.no/
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SAK 8   BEHANDLE IDRETTSLAGETS ÅRSBERETNING 
 
8-1 GENERELT FOR GRUPPENE 
Årsmeldingene for gruppene forkortet i denne oversikten. 2024 har vært et svært aktivt år for 
klubben. Det har vært stor aktivitet i de fleste gruppene, og god utvikling av antall utøvere i flere 
grener. Med kampsport som ny prøvegren har vi opplevd god tilslutning også til aktivitetene her. 
Medlemsutvikling: Se siste del av 8-1. 
 
 

 
 

ALLIDRETT 
 

Styret 
Administrert under hovedforeningen. Trenerteamet har bestått av ansvarlig trener i Ken Atle 
Harjo-Kittilsen og hjelpetrener Sofe Nathalie Harjo-Kittilsen. Noe bistand fra trenere i enkelte av 
grenene vi har hatt gjennom året. Sammen har trenerne sørget for et trygt og engasjerende tilbud 
for barna. 
 
Aktivitet 
Vi har hatt gleden av å aktivisere 42 barn i 2025. Vår faste base er gymsalen på Bugården 
ungdomsskole, hvor vi gjennomfører ukentlige treninger på én time hver tirsdag. 
For å bygge trygghet og et godt miljø, starter vi alltid sesongen med én til to treninger med fokus 
på lek. Dette gir utøverne muligheten til å bli kjent med hverandre og trenerne i trygge rammer, 
før vi begynner med de idrettsspesifikke treningene. 
 
Gjennom året har vi fulgt en rullerende plan der barna får prøve seg på en ny idrett i bolker på tre 
uker. Dette gir en fantastisk bredde, og i 2025 har barna fått teste ut følgende idretter: 
Orientering, Cheer, Basketball, Turn, Håndball, Friidrett og Ski 
 
Et av årets store sosiale høydepunkter var juleavslutningen på Metro lekeland, et tiltak som var 
svært populært og skapte stor begeistring blant barna. 
 
Noe av det mest givende med allidretten er å se de barna finne «sin» aktivitet. Og svært gledelig 
at de tar steget videre til den spesifikke idretten. Allidrett er en flott mestringsarena, og et 
springbrett videre inn i idrettsgleden. 
 
Sportsplan 
Ingen endringer. 
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AKTIV 
Styret 
Administert under hovedforeningen.  
 
Aktivitet 
Vi startet smått opp STIF aktiv paralellt med kampsporten. Aktiviteter rett etter skoletid. Samtidig 
rom for å gjøre lekser, være sosial og aktiv. Elever fra bynære skoler benytter seg av tilbudet, 
som vi bygger opp sakte men sikkert. Vi har tilbud for alle klassetrinn.  
 
Høsten ble litt «testperiode», og vi har arbeidet fram et forprosjekt hvor vi har fått midler fra 
Norges Idrettsforbund til å teste ut ulike ordninger for å finne ut hva som er best for alle 
klassetrinn, og med videre aktiviteter i byen(kalt #mellomrommet). Godt samarbeid med bl.a. 
sentrumsnære skoler, Sandefjord kommune og Vestfold og Telemark Idrettskrets. Vi ser fram til 
mye aktivitet kommende år, og har fått på plass kompetansen vi trenger, og gode rammer for 
aktiviteten. 

 

 

 
 

STIF BASKET/SANDEFJORD WHALERS 
 
Styret 
Anne Laukli (leder), Marthe Bjørnstad (økonomiansvarlig), Vetle Laukli Brændvang (sportslig 
ansvarlig), Hazel Venkatraman (styremedlem, ungdomslagskontakt). Styret har hatt jevnlig 
kontakt gjennom året på telefon og epost, og i møter fysisk og på Teams.   
 
Aktivitet  
Det er treningsgrupper for barne- og ungdomsutøvere født 2019-2008, i tillegg til seniorgruppe 
menn (fra 2008) og mammabasket (for voksne kvinner). Alle grupper trener mandager og 
onsdager i den nye idrettshallen på Sandefjord videregående skole (mammabasket bare 
mandager). På fredager har det vært åpen hall for alle medlemmer. Fra hallen stengte i mai til 
hallen åpnet i september har det vært utetreninger for de eldre ungdomsutøverne.  Trenere: Vår 
2025: Bartek, Leon, Ibrahim, Sam, Elias, Snorre, Christer, Irmantas, Morten, Peter, Espen, Vlad, 
Jan. Høst 2025: Aayush, Kristian, Noah, Ibrahim, Sam, Pelle, Elias, Snorre, Lina, Irmantas, 
Morten, Jan.  

 
Easy Basket-lagene har deltatt på EasyBasket-turneringer i Tønsberg og Skien, og arrangerte 
egen turnering i Sandefjord i januar på SVGS.  
 
Regionalt seriespill  
Sandefjord Whalers har deltatt med 6 ungdomslag og et seniorlag. Ungdomslagene har vært 
gutter 2013/2012, gutter 2011/2010, gutter 2009 (2 lag sesongen 2024/25), jenter 2012-2008, 
gutter 2008 (sesongen 2024/25), senior vant 5.divisjon i sesongen 2024/25 og rykket opp til 
4.divisjon sesongen 2025/26.  
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Kamper: Det praktiseres felles oppmøte og samkjøring til bortekamper. Hjemmekamper har vært 
organisert med at et lag har ansvar for kiosk en kampdag, mens hvert lag har sekretariat for 
påfølgende kamp (og rigging eller rydding).  
NM-kvalik: G16 (2010-2011) deltok på kvalifisering til NM.  
Foresatte-info: Februar 2025 ble det gjennomført foreldremøte/årlig møte. September 2025 ble 
det gjennomført laginndelte foreldremøter/spillermøter. Det er etablert foreldrekontakter i alle 
serielag. All informasjon til utøvere og foresatte går gjennom medlemsappen Hoopit. Det blir laget 
nyhets-innlegg på Facebook-siden til ‘STIF basket Sandefjord Whalers’. 
Åpen hall: Det har vært åpen hall på fredager med mange deltakere. Det har vært praktisert at 
medlemmer har kunne ta med en venn.  
Turnering: Klubben reiste til Pirates cup mai 2025 med 5 lag (G12, G15, J15, G16 og G19). Det 
var en fin tur, med spennende kamper, godt sosialt liv og mange nye erfaringer for både utøvere 
og voksne. G16 og G17 deltok på SilverCup i Kongsberg i august.  
Basketskole: Basketskolen i august ble avlyst med for få påmeldte.   
Kompetanse: Det har vært arrangert sekretariatskurs for foresatte og dommerkurs for kampleder 
(EasyBasket) i januar i Bugårdshallen. David (2004), Noah (2010), Petter (2010), Henrik (2009), 
Aayush (2009), Kristian (2010), Olav O. (2010) og Amin (2009). 
Utebane: STIF basket har fått tildelt en utebane fra NBBF. Det har vært jobbet med finansiering 
og plassering av banen. Alt skal være klart til våren 2026.  
Inkludering: STIF basket har fått inkluderingsmidler fra Idrettskretsen, som gjør at basketgruppa 
har hatt en særlig satsing på jenterekruttering med egne aktiviteter for jentelaget. STIF har i 
tillegg en stipendordning, som STIF basket har fått støtte til enkeltutøvere med betaling av 
treningsavgift, lisens og utstyr.  
 
Utebane: Det har vært arbeidet med utebane på Breidablikk, denne blir realisert våren 2026. 
 
Sportsplan: Ingen endringer. 
 

 

 
 

STIF BORDTENNIS 
 

Styret 
Leder: Ken Vidar Johansen. Kasserer: Candy Jensen, sportslig leder: Eivind Johnsen.  
Vi har følgende som er kvalifiserte dommere: Ken Vidar Johansen er forbundsdommer, og 
Roman og Vadym Odintsov er begge godkjente regionsdommere. 
 
Aktivitet 
2025 har vært et aktivt og positivt år for Stif Bordtennis, med gode sportslige resultater og økt 
aktivitet. Klubben har hatt treninger på Mosserød skole tre dager i uken (mandag, tirsdag og 
torsdag) og har deltatt i en rekke turneringer som Regionscup, Sparebank 1 Cup, Lia Kixen, Lia 
Loopen, Gågata-mesterskapet, Stockholm Paragames, Junior-NM Para og KM i Larvik. Egen 
Stif-liga ble også arrangert. 

Tre lag deltar i 4. divisjon sesongen 2025/26, som avsluttes med samlerunde i Larvik i februar 
2026. Klubben har også deltatt på parasamlinger i regi av Norges Bordtennisforbund. 

Blant sosiale aktiviteter kan nevnes sommer- og juleavslutning, julecruise for voksen-gruppen, 
deltakelse på Stif sitt 125-årsjubileum og borgertoget 17. mai. 
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Videre ønsker klubben å utvikle tilbudet, øke medlemsmassen og på sikt etablere lag i 3. divisjon.  

Sportsplan 
Ingen endringer 
 

 

 
 

STIF CHEER 
 

Styret 
Leder: Thore Sebastian Nielsen, nestleder: Gøril Standnes, kasserer: Monica Nielsen, sportslig 
leder:Oleksandra Tkachuck(til sommeren 2025), styremedlem: Katrine Bruberg Fredriksen.   
 
Aktivitet  
2025 har vært et år med tydelig vekst, nye satsinger og styrket faglig og sosialt miljø i STIF 
Cheerleading. Vi har tatt viktige steg både sportslig og organisatorisk, og står nå i en posisjon  
hvor videre utvikling krever økt kapasitet og bedre fasiliteter.  
 
I januar 2025 startet vi offisielt opp Stunt grenen. STIF Cheerleading er nå representert innen 
både Pom og Stunt, noe som gir et bredere og mer helhetlig tilbud. 
Vi har aktivitet på to lokasjoner; SVGS speilsalen med ett lag, og Byskolen med fem lag. 
Klubben er representert i Mini, Peewee, Youth og Senior.  
Vi har nådd kapasiteten på eksisterende lokaler og opplever ventelister på flere lag.  
 
Konkurranser og resultater  
Vi har deltatt aktivt i konkurranser gjennom året:  
Spring Open -Tre lag deltok.1 plass i Youth åpen klasse 
Summit Sandefjord -Tre lag deltok Norges største konkurranse med nærmere 5000 utøvere 
Ingen pallplassering, men viktig erfaring på høyt nivå.  
Norwegian Open - Fire lag deltok.4 plass, knepent utenfor pallen  
 
Gjennom året har vi sett tydelig sportslig utvikling, spesielt innen teknikk, samspill og 
gjennomføring.Høsten 2025 fikk vi inn 4 nye trenere, noe som har styrket  
både kapasitet og kvalitet. Vi har arbeidet systematisk med intern trenerutvikling og  
miljøbygging. Det interne programmet har gitt god effekt og  
bidratt til et sterkere fellesskap og tydeligere sportslig retning. 
 
Oppsummert har 2025 vært et gjennombruddsår for STIF Cheerleading.  
Vi har bygget et solid fundament og står klare for neste steg. 
 
 
Sportsplan 
Ingen endringer 
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STIF FRIIDRETT 
  
Styret   
Leder Gunnar Bjerke, kasserer Gunnar Farup, sportslig leder Gunilla Risberg. 
 
Aktivitet 
Det har vært stor aktivitet gjennom året. Vi hadde to sosiale samlinger, Sommeravslutning 
Granholmen med premieutdeling for de yngste. Det var også en flott hyggekveld på Idrettens Hus 
i november med premieutdeling for de eldste. Det har vært mange deltagelser i stevner gjennom 
året. Vi hadde også en vellykket treningsleir i Danmark med 7 utøvere i april. 
 
Aktive ( 14år og oppover)  
Trenere: Eirik Madsen(løpeøkter, start og spenst), Benjamin Vangen(styrke), Malin Kristensen 
Bjørge(spyd), Shelton Travon Davis(Styrke og spenst/basistrening). 
Det har vært 8-10 utøvere i gruppa, og 7 har konkurrert. 
David Risberg, Mikkel Mæland, Linus Mdsen, Jacek Slupski, Magnus Farup, Maria Rego og 
Yordanos Abderahman med gode plasseringer og medaljer i alle valører. 
 
Rekrutter (10-13 år)  
Trenere: Gunilla Risberg, Malin Kristensen Bjørge og Maria Rego.  
Det har vært mellom 8-16 utøvere på treningene og vi har trent allsidig på de fleste øvelser, både 
inne og ute på Storstadion. Tre utøvere har konkurrert på stevner: Andreas Tange Sletten, Mille 
Nedrebø Bjerke og Erik Palmgren. 
 
Friidrettsskolen (6-9 år)  
Trenere: Gunilla Risberg, Irene Sletner og Aedan Herron. 
Det har vært god oppslutning i den yngste gruppen, med opp mot 18 barn på treningene. Vi har 
trent løp, hopp og kast, med innslag av lek. Fem utøvere har konkurrert i forskjellige stevner: Lilli 
Hodnekvam Thorsen, Edward Lunde Callister, Tarald Hustad Skudem, William Heiberg og 
Andreas Tangen Sletten. 
 
Sportsplan 
Ingen endringer. 
 

 
 

STIF HÅNDBALL 
Styret 
Leder: Oddbjørn Andersen, nestleder: Asbjørn Westrum, sportslig leder: Eirik Bersvendsen, 
Kasserer: Nan Merete Fredriksen, styremedlemmer: Stig Hvorup, Christel Anine Heidenberg.  
 
Aktivitet 
Året 2025 har vært et fantastisk, aktivt og innholdsrikt år for håndballgruppa i STIF. Aktiviteten i 
klubben er høy, og vi har lagt bak oss et år fylt med stor idrettsglede, sportslig utvikling, godt 
samhold og ikke minst et enormt engasjement fra spillere, trenere, og frivillige. 
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Våre faste hjemmearenaer, Bugårdshallen og Jotunhallen, har vært fylt med liv og røre gjennom 
hele sesongen. I løpet av 2025 ble det gjennomført rundt 200 kamper i regi av STIF i disse to 
hallene.I tillegg arrangerte vi en svært vellykket barnehåndballturnering, som skapte stor glede 
for de aller yngste spillerne og fylte hallen med ivrige barn og engasjerte tilskuere. 
 
Å reise på cup er et av årets høydepunkter for mange, og i 2025 deltok lagene våre på en rekke 
turneringer: 
Årets fellescuper: 9–12 år: Helgen 29.–31. august reiste våre yngre lag på Smaalenene Cup, 
som var årets valgte fellescup for denne aldersgruppen. Det ble en utrolig flott helg med mye 
spilleglede. 13 år og eldre: For ungdomslagene våre gikk årets fellescup over grensen, der 
lagene reiste samlet til Gøteborg Cup. Dette ga verdifull matching mot spennende motstand og 
styrket samholdet på tvers av lagene. 
Lokale cuper: Flere av våre lag har også representert STIF på en strålende måte i de store lokale 
turneringene: Fjordcup, PW-cup og Runar cup. 
Dugnadsinnsats og medarrangør i store turneringer Vi deltar og er ansvarlig i noen haller når et 
par av Norges største håndballturneringer blir arrangert her i byen: 
PW-cup: Vi hadde det fulle ansvaret for all aktivitet som foregikk i både Bugårdshallen og på 
Sandefjord videregående skole (SVGS). 
Fjordcup: STIF driftet og hadde ansvar for all aktivitet i både den nye og den gamle idrettshallen 
på SVGS. 
 
Gjennomføringen av slike enorme løft hadde vært umulig uten den fantastiske dugnadsinnsatsen 
fra foreldregruppa. Det legges ned utallige dugnadstimer fra foresatte i STIF Håndball. Vi i 
styret/klubben er evig takknemlige for at dere stiller opp for klubben og – aller viktigst – for barna. 
Den jobben dere gjør i kiosker, som vakter, i sekretariatet og på tribunen er selve ryggraden i 
klubben vår.Takk for et flott håndballår! Vi ser tilbake på 2025 med stor stolthet over det vi får til 
sammen, og gleder oss til fortsettelsen i 2026. 
 
Sportsplan 
Revidert sportsplan se sak 10-4. 
 
 

 
 

STIF KAMPSPORT  
 
Styret  
Administrert under hovedforeningen. Trenere:João Gomes Leal De Pina og Mauro Moniz Gomes 
De Pina. 
 
Aktivitet 
Det ble raskt stor aktivitet i kampsportgruppa. Med beliggenhet i sentrum(Gokstadveien 2), var 
det mange unge som fant veien til senteret, og grenen ble raskt etablert med flere partier innenfor 
grenene boksing og kick-boksing. Det har vært godt oppmøte på treningene. 2025 er første hele 
driftsåret, og grenen er godt etablert. Det har foreløpig ikke vært deltagelse i konkurranser. Vi ser 
fram til videre utvikling i kommende år. 
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STIF ORIENTERING 

Styret 
Leder: Kåre Nilsen, nestleder Svein Thorsen, sportslig leder er Ole Jørgen Skovly 
Leder Kåre Nilsen sitter i klubbens hovedstyre, og har vært representant på generalforsamlingen 
i foreningsbingoen.  
 
Aktivitet 
Vi har som vanlig hatt mange treningsløp på sødager. I vår regi januar-mars, og 9 av 11 løp ble 
gjennomført. De to siste ble det ikke noe av, ettersom det var for mye snø. Senhøstes deltok vi i 
en del løp i regi av Vestfold Vinter O. Sandefjord Orienteringsklubb hadde arrangementet 
Østerøya rundt på høsten, Svein og Kåre med god hjelp av Jon Ringdal var løypeleggere. 
 
Tradisjonen tro, hadde vi sommerfest i hagen til Knut for tidtakere, løypeleggere og gjester. 
 
Sportsplan 
Ingen endringer. 
 
 
                                              

 
 

STIF PETANQUE 
Styret  
Leder: Bjørn Sætervik, nestleder: Gull Karin Høyseth. Sportslig leder: Arne Sandberg,  
styremedlem: Bente Rennehvammen. 
 
Aktivitet 
2025 har vært et år uten store endringer i petanque-gruppa. Gruppa består nå av 18 betalende  
medlemmer. Vi har videreført tidligere rutiner med fast trening to dager i uka, mandager og  
onsdager, gjennom sesongen, med et snitt på ca. 10-12 deltakere. Enkelte dager har vi fått 
besøk også av spillere fra Stokke, og det er alltid hyggelig å være flere. På det meste har vi vært 
ca. 20 spillere. 
Klubbmesterskapet ble gjennomført i samarbeid med petanque-gruppa fra Stokke, som i fjor, og 
av praktiske hensyn ble dette gjennomført på Stokkes bane i Melsomvik. 
Pensjonistforeningen i Sandefjord i samarbeid med Den norske Turistforening arrangerte en  
aktivitetsdag i Bugården 10.mai, der de forespurte om vi kunne tilrettelegge for petanque-spill for 
de som ønsket. Vi stilte selvfølgelig fulltallig opp på dette, i det vi også håpet at dette kunne gi økt  
rekruttering til gruppa. Det kom anslagsvis 10-15 personer som prøvde spillet, men det gav  
dessverre ingen nye faste medlemmer. 
Petanque-gruppa deltok som frivillige med ca. 10 av våre medlemmer i forbindelse med STIFS  
gjennomføring av Sandefjordsløpet, og dette gav tilstrekkelig inntekt til å dekke påmeldingsavgift 
til petanque-NM, som dette året ble arrangert i Fredrikstad. 
Gruppa stilte med rekordmange 12 deltakere til NM. Vi fikk denne gang dessverre ikke med oss 
noen medaljer hjem til Sandefjord, men i tre av øvelsene kjempet lagene seg helt til kvartfinale.  
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De beste resultatene fra NM denne gang ble tre 5.plasser, hvilket vi synes er bra tatt i betraktning 
at vi stort sett bare spiller i Sandefjord og Stokke og sjelden deltar i turneringer der vi møter bedre 
spillere. Noen få av spillerne har deltatt i vintercup i Holmestrandhallen sammen med Horten og 
Stokke. 
 
Høstsesongen ble avsluttet med et hyggelig «julebord» på en lokal restaurant i Sandefjord. 
Sportsplan: Ingen endringer 
 
 

 
 

STIF RUGBY – SANDEFJORD EAGLES 
 

Styret  
Administrert under hovedforeningen. Sportslig leder og hovedtrener: Shelton Travon Davis. 
Rugby trener hovedsaklig utendørs i sommerhalvåret(Bugårdsparken -teningsfeltet), og har 
mulighet til innetrening om vinteren.  
 
Aktivitet 
Det har vært et fantastisk år for Eagles, med den største deltagelsen noengang. Vi har fått et flott 
team med ivrige utøvere. Det er trening 3 dager I uka: ballferdigheter, taktisk spill og styrke og 
kondisjonstrening. Vi bygger opp laget, og forbereder oss til en del eventer for kommende år bl.a. 
Senior Men 7’s rugby NM’s Norway. Det blir også arrangementer i egen regi, det er viktig med 
det sosiale – og vi ser fram til å rekruttere videre til sporten. 
 
Sportsplan 
Ingen endringer. 

 

 
 

STIF SKI 
Styret 
Leder Frode B. Furuseth, nestleder/kasserer: Thor E. Thorsen, sportslig leder: Frode Hynne, 
styremedlem Sigurd Andersen og Roger B. Nilsen.  
 
Generelt 
Skigruppa har noen barn som går ski hver onsdag og lørdag. Hjertås skiløyper nyttes når det er 
snøforhold for det og ellers nyttes skiløypene på Haukerød eller Storås. Barna er også aktive i 
andre idretter som håndball, turn og fotball. Det er søkelys på idrettsglede, treningsglede, 
ferdigheter, fellesskap og vennskap. 
 
Skigruppen har også støtte orienteringsgruppen med å arrangere avslutningsløpet for 
vintertreningsorienteringen i Hjertås. Noe skigruppen nå har tradisjon for å gjøre. 
 
 
 
 



 
 

 15 
Sandefjord Turn & Idrettsforening 
Stadionveien 5 – 3214 Sandefjord 

Vedlikehold 
Skigruppa har et solid løypelag som også i 2025 har nedlagt et enormt vedlikehold av Hjertås 
turløyper. Barmarksvedlikeholdet dreier seg hovedsakelig om tre forhold; motvirke gjengroing, 
forhindre vannerosjon og vedlikehold av dekke. 
 
Hjertås turløyper er viktig for skigruppen, for brukerne av turløypen og er et allmennyttig anlegg 
som brukes til en lang rekke formål av alt fra STIF, privat personer, barnehager, skoler med flere. 
Området er et av få bynære tur og rekreasjonsområder i Sandefjord og har bred appell i 
befolkningen. Hjertås turløyper videreutvikles for å være tidsriktig og med tanke på å fjerne 
årsaker til gamle konflikter slik at løypen ligger der for all fremtidig bruk. 
 
 
 
 

 
 

STIF STUP 
Styre 
Leder: Bjørn Steinar Wirum, nestleder/kasserer: Kathrine Dursett sportslig leder: Daniel Larsen. 
 
Aktivitet 
2025 var oppstartsåret for STIFs stupegruppe, og har i stor grad fungert som et prøveår der vi 
har lagt grunnlaget for den videre utviklingen av tilbudet. Målet har vært å bygge en solid base 
med forsiktig og kontrollert vekst, fremfor rask rekruttering. 
Vi har på plass én hovedtrener og to hjelpetrenere, og mye av årets arbeid har gått til å finne 
gode former for organisering og drift av gruppen fremover. Treningstilbudet består av to 
treningsdager i uken med to partier, der det ene partiet – beregnet for nybegynnere – kun trener 
én av dagene. 
Til nå har gruppen med vilje holdt et rolig tempo, men vi ser nå at grunnlaget er lagt og at det er 
tid for å gå videre. Prioriteringene fremover vil være å rekruttere bredere, øke antallet utøvere i 
partiene og etablere et konkurranseparti. 
 
 

 
 

 
 

STIF TURN 
 

Styret 
Leder: Eivind Johnsrud, nestleder: Stine B. Jørgensen, sportslig leder: Merete Rachløw, 
Kasserer: Vibeke Berge Hansen, styremedlemmer: Ken Atle Kittilsen-Harjo, Camilla Westgaard 
Baardsen, Inger Elise Kjøndal Ekström og Eileen Monk Berge. 
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Styret i Turnhallfondet  
Leder: Brit Oustorp, styremedlemmer: Trine Rønning, Sigurd Andersen, Carina Mathiesen 
Jøreng, Eivin Johnsrud(leder turngruppa) og Morten Brændvang(leder hovedstyret). 
 
Eksterne verv 
Ken Atle Harjo-Kittilsen og Vibeke Berge Hansen er medlemmer i valgkomiteen i Vestfold og 
Telemark Gym og Turnkrets. 
 
 

Aktivitet 
Det er stor og variert aktivitet i turngruppa fra alder 1 år til 90+; Damer stevne, veteran, 

herrer trim, gymlek (foreldre og barn), ungdomstropp, tropp aspirant, tropp rekrutt, 

breddepartier for 7-9 og 10-12 år, apparatturn, åpen tropp og åpen apparatturn. Mange av 
partiene var fulltegnet eller nesten fulltegnet, med ventelister på flere partier. Våre 

konkurransepartier har vært aktive og deltatt på konkurranser både vår og høst. Styret har 
oppfordret til økt deltakelse i konkurranser og forsøkt å legge til rette for dette. 

 

STIF Turn og Stokke Turn arrangerte sammen Gymnastikkfestivalen for barn og unge 14-15. 
juni 2025. Dette var et omfattende arrangement med i overkant av 660 barn som overnattet 

på SVGS og totalt 1200 barn som var påmeldt, og det største arrangementet for oss i 2025. 

Juleshow ble arrangert 14. desember 2025 med rigging fra lørdag 13. desember. Det ble 
også diskutert ideer om å arrangere små treff i hallen med kakesalg/kaffe og fremvisning av 

hva turnerne øver på, samt mulighet for klubbmesterskap. 
 

Det var et mål at trenere innenfor aldersgrensen skulle få sikringskurs, noe som i 2025 gjaldt 

6 trenere. Vi fortsetter å sende trenere på kurs som sikringskurs, trampettkurs, tumbling, 
frittstående, koreografikurs og trener 1 kurs. I tillegg øker vi klubbens kompetanse innen 

dømming for konkurransepartier ved å sende flere trenere på dommerkurs. 

 
Et godt og aktivt år for STIF turn! 
 
Sportsplan 
Ingen endringer. 

 
 

STIF VOLLEYBALL 
 
Styre 
Leder: Simen Tanum, Edvard Rogstad (avløste midt i året) nestleder/kasserer: Edvard Rogstad, 
sportslig leder: Alex Hoang, styremedlemmer: Vilde Floer, Thor-Edvin Moe og Petra 
Abrahamsen.  
 
Aktivitet 
Volleyballgruppa har stor aktivitet, mange finner glede i volleyball! 
Det har vært stabilt mange utøvere, og tidvis venteliste for deltagelse i enkelte alderstrinn(U15 
jenter). 
 
På slutten av volleyballsesongen 24/25 ble det nedrykk for H(senior herrer)1 fra 2. divisjon til 3 
divisjon. H2 rykket ned fra 4. divisjon til 5. divisjon. Damelaget holder seg i 4 divisjon. 
Mixlaget spilte og koste seg i bedriftsserien. Vi hadde også Minivolley som deltok på 
minivolleyturneringer. Jenter og gutter U15 og U17spilte i Ungdomsserien. 
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I april bistod vi med kioskdrift under Vårcupen som er en stor lokal volleyballturnering. 
Etter sommerferien var det klart for ny sesong 25/26. Vi slo sammen H1 og H2 så det blir bare ett 
senior herrelag. Herrelaget gjør det bra, og lå midt på tabellen i desember. 
Damelaget finner vi i det øverste sjiktet på tabellen før jul. Mixlaget har vokst veldig og melder på 
2 lag i bedriftsserien. 
 
Vi startet opp ny gruppe med minivolley. I ungdomsserien spiller U17 jenter, U17 gutter, U15 
gutter og en ny gruppe med jenter U15. Det er nå god plass for flere spillere i Ungdomsgruppa 
både U15 og U17. 
 
Vi avslutter året med å arrangere Romjulscup med 23 lag som er en økning fra fjorårets cup, 
dette gir penger i kassa og Romjulscup er en tradisjon vi håper å fortsette med neste år også. 
 
Sportsplan 
Ingen endringer 

 
 

Innstilling: Gruppenes årsberetninger godkjennes. 
 
 

8-2 HOVEDFORENINGEN - STYRETS ÅRSBERETNING 
 
Hovedstyrets sammensetning i perioden: 
Styreleder: Morten Brændvang  
Nestleder: Carina Mathiesen Jøreng 
Styremedlem: Anne Laukli (leder basket) 
Styremedlem: Oddbjørn Andersen(leder håndball) 
Styremedlem: Eivin Johnsrud (leder turn) 
Styremedlem: Kåre Nilsen (leder orientering) 
Styremedlem: Edvard Rogstadleder volleyball) 
Styremedlem: Frode Furuseth(leder ski) 
Styremedlem: Ken Vidar Johansen(leder bordtennis) 
Styremedlem: Bjørn M. Sætervik (leder petanque) 
Styremedlem: Gunnar Bjerke(friidrett) 
Styremedlem: Thore Sebastian Nielsen (cheer) 
Styremedlem: Simen Tanum(volleyball)/Edvard Rogstad 
 
Ansvarlig for politiattester: Kristina Harjo-Kittilsen  
Ansvarlig barneidrett: Kristina Harjo-Kittilsen 
Revisor: Statsaut. Revisor Trond Gjelstad(revisjonsfirmaet Hem, Langemyr og Olsen) 
Kontrollutvalg: Elin Svendsen og Tore Lyse. Vara: Mats Teigen. 
Valgkomité: Hovedforeningens styre.  

 

 
Styrets arbeid 
Styret har vært samlet til 11 styremøter (et møte digitalt) og har behandlet 42 saker inklusive 
orientering saker. 

Det har ellers vært juleavslutning for styret, og tradisjonen tro julelunsj for æresmedlemmene. 
STIF har to årsverk tilknyttet administrasjon. For aktiviteten i gruppene: Se de enkelte gruppers 
beretning. 



 
 

 18 
Sandefjord Turn & Idrettsforening 
Stadionveien 5 – 3214 Sandefjord 

Sentrale saker i 2025 
Spesielt for 2025 har vært spesielt fokus på 125 års jubileet som ble markert på flere måter: Vi 
hadde «barnebursdag» i Jotunhallen for alle barna, men selve ungdomskvelden ble avlyst 
grunnet få påmeldte. Selve markeringen for de voksne ble jubileums middag på Park hotell 29. 
november. En vellykket markering med inviterte gjester fra Sandefjord kommune ved idrett, 
idretts kretsen, Idrettsrådet og ikke minst ordføreren. Vi har også jobbet mye med jubileumshefte, 
som er trykket klart til årsmøtet og blir en god sluttføring av våre 125 år! 

Klubben har vært representert i årsmøtet i idrettskretsen, i ulike ting og møter i særkretsene, 
samt i foreningsbingoens årsmøte. Vi deltar også under innflytterdagen, og i møter hvor 
kommunen inviterer - slik som samarbeidsmøter av forskjellige slag. Vi er også representert i 
idrettsrådet av et av våre hovedstyremedlemmer Frode B. Furuseth som sitter som leder. 

Totalt i STIF ser vi fortsatt et økende behov blant medlemmer for støtte til deltagelse, og arbeid 
har vært lagt ned i å søke støtte fra ulike ordninger samt å jobbe med å forme ordninger. STIF 
har fått gode tilskudd via Sandefjord idrettsråd, til å dekke opp behovet ved økt aktivitet. I tillegg 
har mange deltagere ordninger via NAV og Friskuskortet, som i tillegg til inkluderingsmidler fra 
idrettskretsen vært gode og viktige tilskudd til medlemmene. Vi har et solidaritetsfond avsatt, og 
benytter ca. kr. 200.000,- pr. halvår til å støtte de som har behov. Slike ordninger er utrolig viktige 
og oppleves enklere og overlater en mer omfattende søknadsprosess fra klubbene over på mer 
tillitts basert fordeling av midler. Det gir mer flyt i selve prosessen å få inn flere utøvere som 
ønske delt i organisert idrett. 

En større søknad til Torbjørn Hansens Stiftelse (Kr. 861.000,-) har bidratt til utstyr til STIF aktiv, 
cheerleading, boksing, turn og friidrett - og ikke minst kr.200.000 til utstyr til trimrommet i 
Jotunhallen, til felles bruk med Sandefjord Håndball. Vi har også hatt støtte til inkluderingstiltak 
(fra idrettskretsen), slik at vi har hatt mulighet til å videreføre åpen hall, både i volleyball og 
basketball med enda flere utøvere som kommer for å delta. 

17. mai stilte STIF med ekstra solid oppmøte i borgertoget i anledning jubileet, og satte rødfarge 
på byen – vi var godt synlige, takket være alle sin innsats. 

Klubben ble sertifisert på ny som Miljøfyrtårn for 3 år. 

Hovedforeningen drifter Sandefjordsløpet, og har også i 2025 vært sponset av Sandefjord 
Bredbånd i forbindelse med løpet. Det er tildelt grenene eller lagene som deltar på dugnad i 
Sandefjordsløpet støtte fra prosjektet slik at flere av våre grener kan ha muligheten til å bringe 
inntekt til sine egne prosjekt og arrangement. Det kreves nærmere 70 frivillige for 
gjennomføringen. Arbeidsgruppa består av Morten Brændvang, Kristina Harjo-Kittilsen, Frode B. 
Furuseth og Evy Kruse. Arrangementet ble greit gjennomført – igjen takket være våre mange 
frivillige. 

Det har vært stor aktivitet i våre turløyper i Hjertås i 2025, og mye er ferdigstilt. Mye om Hjertås 
løypene kommer godt oppsummert i jubileumsheftet. 

Det har ellers tatt mer tid enn forventet å realisere utendørs basketbane med beliggenhet og 
grunneiers tillatelse, men det meste skal nå komme på plass på Breidablikk i 2026. 

Avslutningsvis ønsker vi i STIF å takke alle for all bistand og god innsats til dere som er våre 
frivillige. Dere er grunnen til at vi nå har stor så vekst i flere av våre grener, og STIF har kommet 
enda mer fremover i 2025. Nå er det ingen vei tilbake, så sterkeste ønsker til alle STIF’ere! 

Vi hadde ikke hatt verken klubb eller aktivitet uten alle dere STIF’ere! 
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AKTIVITETSTALL  

 

Her telles også trenere og voksne medlemmer med i respektive grener. Det er aktivitetene som 
telles(altså antall aktiviteter), så dersom en utøver deltar i to grener, telles begge. Vi ser en god 
økning fra foregående år – det er også stadig flere som ønsker å støtte oss med medlemsskap 
uavhengig av gren. 
 
Innstilling: Styrets årsberetning godkjennes. 

 
SAK 9 BEHANDLE IDRETTSLAGETS REGNSKAP I REVIDERT STAND 

 
9-1 Konsernregnskap pr. 31.12.2025 
 (Se vedlegg 1 for komplett resultat, balanse,og noter) 
 

 KONSERN RESULTAT 2025 2024 
Driftsinntekt 13 270 004 12 767 500 

Sum driftsinntekter 13 270 004 12 767 500 

Varekostnad 651 403 591 091 

Lønnskostnad 2 829 706 2 725 406 

Avskrivning på varige driftsmidler 179 162 161 037 

Annen driftskostnad 9 231 161 8 834 628 

Sum driftskostnader 12 891 432 12 316 162 

Driftsresultat 378 572 451 338 

Finansinntekt 558 674 496 297 

Finanskostnad 1 786 3 688 

Netto finansposter 556 889 492 609 

Resultat før skatt 935 461 943 948 

Ordinært resultat 935 461 943 948 
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9-2 Styrets økonomiske beretning 
2025 har vært nok et svært aktivt år for klubben. Medlemstallet har hatt en betydelig økning, og 
inntektene og kostnader har toppet tidligere år. Vi har som alltid lagt vekt på å holde så 
treningsavgifter på et forsvarlig nivå, og har også i 2025 fått tilskudd både til drift og øremerkede 
midler(Solidaritetsfond) til dekning av treningsavgifter, lisenser og deltagelse i arrangement for 
barn og unge gjennom året, som har utfordringer med økonomi. Fondet er pr. 31.12.25  
Kr. 1.660.000,-. Midlene i solidaritetsfondet tas ikke til inntekt før midlene benyttes. I 2025 har 
fondet blitt benyttet til bistand, med ca. kr. 150.000,-.  
 
Vi har også fått inkluderingsmidler fra idrettskretsen til åpen hall, oe som har kommet mange 
unge tilgode gjennom åpne fredagstreinger (gratis) gjennom basketball og volleyball.  
 
Anleggsvirksomhet i Hjertås har pågått gjennom året, og her vil det være etterslep i forhold til 
momsrefusjon for 2025 som vil komme til inntekt i 2026.  
 
Det har ellers vært stor aktivitet med støtte, dugnader og egenandeler til deltagelser i  inn- og 
utland (Norden). Spesielt har håndballen vært aktive her. Oppsummert et godt år for klubben. 
 
Innstilling: Godkjennes. 
 

9-3 Kontrollutvalgets beretning 
Se vedlegg 2 
 

9-4 Behandle revisors beretning 
Se vedlegg 3 

 
SAK 10  BEHANDLE FORSLAG OG SAKER 

   
Sak 10-1 Fullmakt til styret til å oppnevne representanter til ting og  
  møter der STIF har representasjonsrett 
Innstilling:  Godkjennes. 

 
                       Sak 10-2 Forslag om rugby som egen gren. 

Innstilling:  Godkjennes.  
 

Sak 10-3 Forslag om kampsport som egen gren. 
Innstilling:  Godkjennes. 

 
Sak 10-4 Revisjon av sportsplaner: Håndball se vedlegg 4 
Innstilling:  Godkjennes. 
 
Sak 10-5 Inkomne saker  
 Det er ingen innkomne saker. 
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SAK 11 FASTSETTE MEDLEMSKONTINGENT  
 
Årlig medlemskontingent foreslås uendret for 2026: 
Kr. 350,- for alle over 9 år, Kr. 100,- for alle under 9 år samt for trenere, styremedlemmer og 
løypelag. Gruppestyrene gis fullmakt til å fastsette treningsavgifter for vår og høst. 
.  
Innstilling: Forslaget godkjennes. 

 
SAK 12  VEDTA IDRETTSLAGETS BUDSJETT 
 
Budsjett er alltid utfordrende å forutsi. I idretten har vi en del rammebetingelser som kan variere   
(for eksempel ulike tilskudd, merverdiavgiftsfradrag, medlemsmasse, kostnadsutvikling, 
finansinntekter og prosjektstøtte). Anleggsprosjekt kan gi store midlertidige utslag.Vanlige 
forsiktighetsprinsipp er lagt til grunn, og vi foreslår følgende budsjett: 
 

 Konsernbudsjett  
Budsjett 

2026 
Resultat 

2025 
Budsjett 2025 

Driftsinntekt 14 000 000 13 270 004 14 000 000 

Sum driftsinntekter 14 000 000 13 270 004 14 000 000 

Varekostnad 800 000 651 403 800 000 

Lønnskostnad 3  900 000 2 829 706 3 100 000 

Avskrivning på varige driftsmidler 190 000 179 162 200 000 

Annen driftskostnad 9 000 000   9 231 161  9 800 000 

Sum driftskostnader 13 890 000 12 891 432 13 900 000 

Driftsresultat 110 000 378 572 100 000 

Annen finansinntekt 560 000 558 674 500 000 

Annen finanskostnad 6 000 1 786 10 000 

Netto finansposter 554 000 556 889 490 000 

Resultat før skatt 664 000 935 461 590 000 

Ordinært resultat 664 000 935 461 590 000 

 

Innstilling: Budsjett godkjennes. 

 

 

 
SAK 13 BEHANDLE IDRETTSLAGETS ORGANISASJONSPLAN 
 
Vi presiserer at den enkelte idrettsgren kan ha det antall styremedlemmer som man finner 
hensiktsmessig. Minimum er leder, nestleder/kasserer samt sportslig leder. Med vekst og mye 
aktivitet kommer også behov for endringer i organisasjonsplanen.  
 
Planen er satt opp forutsatt at kampsport og rugby etableres som egne grener. 
(se vedlegg 5-1 og 5-2). 
 
Innstilling: Godkjennes. 
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SAK 14 VALG – VALGKOMITÉENS INNSTILLING 
 
 Sak 14-1 Valg til styret i hovedforeningen  
 
  Sak 14-1-1 Leder(for 1 år) Morten Brændvang 
  Sak 14-1-2 Nestleder(ikke på valg) Carina Mathiesen Jøreng  
 
 

 
Sak 14-2 Valg til gruppestyrer 

 
  Sak 14-2-1 Basket 
   Sak 14-2-1-1 Leder(ikke på valg) Anne Laukli 
   Sak 14-2-1-2 Nestleder/kasserer(ikke på valg) Marthe Bjørnstad 
   Sak 14-2-1-3 Sportslig leder (for 2 år) Vetle Laukli Brændvang (gjenvalg) 
   Sak 14-2-1-4 Styremedlem (for 2 år) Hazel Venkatraman (gjenvalg) 
   Sak 14-2-1-5 Styremedlem (for 1 år) Ina Lysheim (ny) 
 

Sak 14-2-2 Bordtennis 
   Sak 14-2-2-1 Leder(ikke på valg) Ken Vidar Johansen 
   Sak 14-2-2-2 Nestleder/kasserer(for 2 år) Marte Eidsaa Larsen(ny) 
   Sak 14-2-2-3 Sportslig leder(ikke på valg)Eivind Johnsen 
 

Sak 14-2-3 Cheer 
   Sak 14-2-3-1 Leder(for 2 år) Thore Sebastian Nielsen(gjenvalg) 
   Sak 14-2-3-2 Nestleder (ikke på valg) Gøril Strandnes 

Sak 14-2-3-3 Sportslig leder (for 2 år) Felix Hunskaar(ny) 
Sak 14-2-3-4 Kasserer (ikke på valg) Monica Nielsen 

   Sak 14-2-3-4 Styremedlem (for 2 år) Ida Helene Andersen(ny) 
 

Sak 14-2-4 Friidrett 
   Sak 14-2-4-1 Leder(for 2 år) Gunnar Bjerke(gjenvalg) 
   Sak 14-2-4-2 Nestleder (ikke på valg) Gunnar Farup 
   Sak 14-2-4-3 Sportslig leder (for 2 år) Elin Gunilla Risberg(gjenvalg) 
   Sak 14-2-4-4 Styremedlem for 2 år Silje Hodnekvam Thorsen(ny) 
   Sak 14-2-4-5 Styremedlem for 2 år Vibeke Haugland Sletten(ny) 
     

Sak 14-2-5 Håndball 
   Sak 14-2-5-1 Leder(ikke på valg) Oddbjørn Andersen 
   Sak 14-2-5-2 Nestleder(for 2 år) Bent Ove Jørgensen(ny) 
   Sak 14-2-5-3 Sportslig leder(ikke på valg) Eirik Bersvendsen 
   Sak 14-2-5-4 Kasserer (for 2 år) Ann-Christin Thorud Oen(ny) 
   Sak 14-2-5-5 Styremedlem (for 1 år) Christel Anine Heidenberg 
   Sak 14-2-5-6 Styremedlem (for 1  år) Stig Hvorup 
   Sak 14-2-5-7 Styremedlem (for 1 år) Andrea Rivesjö(ny) 
   Sak 14-2-5-8 Styremedlem (for 1 år) Henrik Bettum(ny) 
 

Sak 14-2-6 Orientering 
   Sak 14-2-6-1 Leder(ikke på valg) Kåre Nielsen 
   Sak 14-2-6-2 Nestleder/kasserer(for 2 år) Ole Jørgen Skovly (gjenvalg) 
   Sak 14-126-3 Sportslig leder(for 2 år) Svein Thorsen(gjenvalg) 
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Sak 14-2-7 Petanque 
   Sak 14-2-7-1 Leder(for 2 år) Syver Næss(ny)  
   Sak 14-2-7-2 Nestleder/Kasserer for 2 år Else Hartveit(ny) 
   Sak 14-2-7-3 Sportslig leder(ikke på valg) Gull Karin Høyseth 
   Sak 14-2-7-4 Styremedlem (ikke på valg) Bente Rennehvammen 

 
 
Sak 14-2-8 Ski 

   Sak 14-2-8-1 Leder(for 2 år) Frode Bjørn Furuseth(gjenvalg) 
   Sak 14-2-8-2 Nestleder/kasserer(ikke på valg) Thor E. Thorsen 
   Sak 14-2-8-3 Sportslig leder(for 2 år) Frode Hynne(gjenvalg) 
   Sak 14-2-8-4 Styremedlem(for 2 år) Sigurd Andersen(gjenvalg) 
   Sak 14-2-8-5 Styremedlem for 2 år(ikke på valg) Roger B. Nisen  
 

Sak 14- 2-9 Stup 
Sak 14-2-8-1 Leder (ikke på valg)Bjørn Wirum 
Sak 14-2-8-2 Nestleder/kasserer (for 2 år)  
Sak 14-2-8-3 Sportslig leder (ikke på valg)Daniel Larsen 

 
Sak 14-2-10 Turn 

   Sak 14-2-10-1 Leder(ikke på valg)Eivin Johnsrud 
Sak 14-2-10-2 Nestleder/kasserer(for 2 år) Vibeke Berge Hansen(gjenvalg) 

   Sak 14-2-10-3 Sportslig leder (for 2 år) Merete Rachløw(gjenvalg) 
Sak 14-2-10-4 Styremedlem (ikke på valg)Ken Atle Harjo-Kittilsen 

   Sak 14-2-10-5 Styremedlem (ikke på valg)Camilla W. Baardsen 
    

Sak 14-2-11 Volleyball 
   Sak 14-2-11-1 Leder(for 1 år) Edvard Rogstad 
   Sak 14-2-11-2 Nestleder/kasserer (for 2 år)  
   Sak 14-2-11-3 Sportslig leder(for 1 år)  
   Sak 14-2-11-4 Styremedlem (ikke på valg) Petra T. Abrahamsen 
   Sak 14-2-11-5 Styremedlem (ikke på valg) Vilde Kristiansen Floer 
    
 
 
Forutsatt opptak som selvstendig gren: 
 
  Sak 14-2-12: Rugby 
   Sak 14-2-12-1 Leder(for 2 år) Patrick Davis 
   Sak 14-2-12-2 Nestleder/kasserer(for 1 år)Frida Syvertsen 
   Sak 14-2-12-3 Sportslig leder(for 2 år)Shelton Travon Davis 
   Sak 14-2-12-4 Styremedlem(for 1 år) Victor Blackburn 
   Sak 14-2-12-5 Styremedlem(for 1 år) Joel Rohrs 
 
 
  Sak 14-2-13: Kampsport 
   Sak 14-2-13-1 Leder(for 1 år)Arturas Leonavicius(ny) 
   Sak 14-2-13-2 Nestleder/kasserer(for 2 år)Nina Andreassen(ny) 
   Sak 14-2-13-3 Sportslig leder(for 1 år)Shafag Mirshahi(ny) 
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Sak 14-3  Kontrollutvalg 
  Sak 14-3-1 Medlem (for 1 år) Tore Lyse - gjenvalg  
  Sak 14-3-2 Medlem (for 1 år)  Elin Svendsen - gjenvalg 
  Sak 14-3-3 Vara (for 1 år) Mats Teigen -gjenvalg    
     
 
Sak 14-4  Valgkomité 
  Sak 14-4-1 Leder (for 1 år) Thor Håvard Ertsaas 
  Sak 14-4-2 Medlem (for 1 år) 
  Sak 14-4-3 Medlem (for 1 år) 

 
 
 
Sak 14-5 Revisor: Trond Gjelstad, HLO Revisjon 
 
Sak 14-6 Barneidrettsansvarlig: Kristina Harjo-Kittilsen 
 
Sak 14-7  Politiattestansvarlig: Kristina Harjo-Kittilsen 
 
Sak 14-8  Assisterende politiattestansvarlig: Evy Kruse 
 

 
SAK 15  UTDELING AV UTMERKELSER 
 
Foreningens utmerkelser utdeles av styrets leder, nestleder og representant for 
hedersmerkeutvalget. Merker ble utdelt i forbindelse med 125 års jubileet i november.  
På årsmøte deles normalt ut:Beste gutt,Beste jente,Beste jentelag, Beste guttelag.  
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